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“"POR LA CUAL SE APRUEBAN LOS PROGRAMAS DE ESTUDIOS DE LAS ASIGNATURAS DEL
CUARTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE OBSTETRICIA DEL INSTITUTO DR. ANDRES BARBERO DE
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION, CORRESPONDIENTE AL PLAN 2014"

VISTO Y CONSIDERANDO: La nota D.G. N° 768/2016 de fecha 20 de octubre de 2016 del Lic. DAVID
VALENZUELA ESQUIVEL, Encargado de Despacho de la Direccion General del Instituto Dr. Andrés

Barbero, con referencia de la Mesa de Entradas del Rectorado de la UNA nimero 40.876 del 20 de

octubre, por la cual solicita la aprobacion del Programa de Estudios de la Carrera de Obstetricia del

Instituto Dr. Andrés Barbero, correspondiente al Plan 2014;

La Ley 4995/2013 “De Educacion Superior” y el Estatuto de la Universidad Nacional de Asuncion;

Art. 10.-

EL RECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION,
EN USO DE SUS ATRIBUCIONES LEGALES,

RESUELVE:

APROBAR los Programas de Estudios de las Asignaturas del Cuarto Semestre de la Carrera de
Obstetricia del Instituto Dr. Andrés Barbero de la Universidad Nacional de Asuncion,
correspondiente al Plan 2014, de acuerdo al siguiente detalle:
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III-

V-

V-
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PROGRAMA DE FARMACOLOGIA II

DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Tedrico Una hora y treinta minutos (01:30)
Total: 24 horas reloj

Créditos Uno (1)

Requisito : Farmacologia I

FUNDAMENTACION

La asignatura de Farmacologia II pertenece al area Basica de la Carrera de Obstetricia, tiene
como proposito que los futuros profesionales obtengan las competencias necesarias para
describir y utilizar farmacos convencionales y alternativos con énfasis en aquellos que se
emplean en obstetricia, reconociendo sus caracteristicas, mecanismos de accion y efectos,
asi como sus interacciones a fin de elaborar esquemas terapéuticos apropiados a la
situacion socio — econdmica y cultural de los pacientes.
Se encuentra estructurado en cuatro unidades didacticas:
UNIDAD I: Farmacologia durante el embarazo, parto y puerperio.
UNIDAD II: Anestesia y analgesia en obstetricia.
UNIDAD III: Drogas y lactancia materna.
UNIDAD IV: Tecnologia anticonceptiva.
COMPETENCIA
Conoce, explica e interpreta los farmacos convencionales con énfasis en obstetricia, para su
aplicacion, valorando la situacién socio econdmico y cultural del paciente.
CAPACIDADES
a. Comprende las nociones fundamentales sobre farmaco dinamia y farmaco cinética de
las diferentes drogas utilizadas durante el embarazo, parto y puerperio. /
b. Reconoce las diferentes drogas utilizadas en la anestesia y analgesia en obstetricia.
c. Clasifica las drogas utilizadas durante la lactancia materna
d. Identifica los farmacos necesarios para la anticoncepcion.
ACTITUDES
a. Reflexiona sobre la importancia de la Farmacologia obstétrica como componente de
su formacion profesional.
b. Demuestra confianza y seguridad en la utilizacién correcta de las drogas anestésicas
en los procedimientos obstétricos.
c. Asume postura critica ante el uso racional de las drogas durante la lactancia materna
d. Valora la importancia de la anticoncepcion como derecho fundamental de todas las

Pagina 1 de 14


http://www.una.py
mailto:rector@una.py

VI-

VII-

VIIL.

ACBC/IRPA/rgn
Secretaria General

Universidad Nacional de Asuncion
RECTORADO

WWWwW.una.py
C. Elect.: rector@Quna.py
Telefax: 595 — 21 — 585540/3, 585617/8
CC: 910, Asuncion — Paraguay
Campus de la UNA, San Lorenzo — Paraguay

Resolucion N° 2698/2016
16 NOV 2016

CONTENIDOS "
UNIDAD I: FARMACOLOGIA DURANTE EL EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO.
o Generalidades. Situaciones especiales de administracion de drogas utilizadas durante
el embarazo, parto y puerperio.
o Clasificacion de las drogas utilizadas durante el embarazo, parto y puerperio. Uso de
analgésicos durante el embarazo
o Fototoxicidad, cito toxicidad. Dafios teratogénicos causados por diferentes drogas
durante el embarazo.
e Efecto de las drogas sobre la madre y el nifio durante el embarazo, parto y puerperio
(oxitdcicos, hipotensores, tocoliticos, antibidticos, suplementos y vitaminas).
UNIDAD II: ANESTESIA Y ANALGESIA EN OBSTETRICIA.
e Anestesia general, clasificacion, periodos y grados
e Anestesia para — cervical: indicaciones y contraindicaciones
e Anestesia del nervio pudendo: indicaciones y contraindicaciones
e Analgesia durante el trabajo de parto y parto. Anestesia del parto, anestesia local y
regional: indicaciones y contraindicaciones.
UNIDAD IIT: DROGAS Y LACTANCIA MATERNA.
Drogas generalidades: Clasificacion, drogas utilizadas durante la lactancia
e Drogas utilizadas en el puerperio inmediato, mediato y tardio (analgésicos,
suplementos antihipertensivos
o Drogas utilizadas para inhibir o suprimir la secrecion Lactea cuando asi lo amerite
e Antibicticos que se filtran a la leche materna
UNIDAD IV: TECNOLOGIA ANTICONCEPTIVA.
o Anticonceptivos, generalidades, conceptos, presentaciones y vias de administracion
e Mecanismos de accion de los anticonceptivos segiin la via de administracion
o Anticonceptivos hormonales. Clasificacion: Farmacodinamia, Farmacocinética y
contraindicaciones
e Dispositivos intrauterinos, hormonales, indicaciones y contraindicaciones para su uso
EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacion sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10S EXAMENES PArCIAIES. ....eccvrercurresrerseeereeserressreessnessseesaessneens 70%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 20%
Actitud: Participacion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y Otros........c.ccceeeereeennne 10%

Habra tres (3) periodos de evaluacion final como maximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.
El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 60% para tener derecho al examen
final.
lra P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.
La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen
final; a esta sumatoria se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA.
El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. ARISTIL CHERY P. “Manual de farmacologia basica clinica”. Sexta edicion. Editorial MC Graw
Hill. Afio: 2013.
2. GOODMAN Y GILMAN. “Las bases farmacoldgicas de la terapéuticas”. Décima edicién. Editorial
MASSON. Espafia Afio: 2010
3. JACOBL. J. “Anestesia en el parto normal”. Editorial MC Graw Hill. Afio: 2011.
4. LITTER Y COLABORADORES. “Farmacologia General”. Duodécima edicion. Editorial Paidds.
Buenos aires. Afio: 2009
5. RUOTI. A. “Obstetricia y Perinatologia”. Editorial MASSON. Afio: 2010

PROGRAMA DE FISIOPATOLOGIA

DATOS INFORMATIVOS.

Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracion 16 Semanas

Una hora y treinta minutos (01:30)
Total: 24 horas reloj
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Créditos Uno (1)
Requisito . Ninguno
FUNDAMENTACION

La asignatura de fisiopatologia es del area Basica de la Carrera de Obstetricia, de
naturaleza tedrica, tiene como propdsito dar a conocer el mecanismo de produccion de las
patologias asociadas al embarazo, proporcionando al estudiante las bases cientificas
especificas de la asignatura; constituye un puente entre las disciplinas basicas con
importante proyeccion hacia la clinica, desde el nivel molecular, celular, tisular, organico,
sistémico y funcional en la mujer gestante.

Se encuentra estructurado en tres unidades didacticas:

UNIDAD I: Patologias obstétricas comunes del embarazo.

UNIDAD II: Patologias sistémicas asociadas al embarazo.

UNIDAD III: Enfermedades infecciosas que complican la gestacion.

COMPETENCIA

Discrimina el mecanismo de produccion de las patologias del embarazo, parto y puerperio, y
su asociacion con la clinica obstétrica, colaborando de esta manera en la disminucion de las
tasas de morbilidad y mortalidad materna, perinatal, aplicando las normas y protocolos de
atencion integral del embarazo.
CAPACIDADES
a. Identifica las caracteristicas de las patologias obstétricas comunes que complican la
evolucion fisiologica del embarazo.
b. Identifica los procesos patoldgicos, fisicos y quimicos que tienen lugar en los
diferentes sistemas del organismo, y sus efectos sobre la madre y el feto.
c. Analiza las principales enfermedades infecciosas que complican el embarazo,
teniendo en cuenta la transmision perinatal.
ACTITUDES
a. Valora la importancia de identificar las patologias obstétricas comunes del embarazo.
b. Demuestra rigor cientifico ante los procesos patologias sistémicas.
c. Reflexiona sobre los procesos infecciosos que complican el binomio madre — feto.
CONTENIDOS ’ ]
UNIDAD I: PATOLOGIAS OBSTETRICAS COMUNES DEL EMBARAZO
o Patologias obstétricas: Historia, Definicion, clasificacion, caracteristicas de las
patologias obstétricas mas comunes.
o Fisiopatologia hemorragica durante el embarazo (hemorragia de la primera y
segunda mitad del embarazo)
o Alteraciones de los anexos ovulares (cordon umbilical, placenta y liquido amnidtico)
e Gestacion mﬂlti,ple, amenaza de parto prematuro y embarazo prolongado.
UNIDAD II: PATOLOGIAS SISTEMICAS ASOCIADAS AL EMBARAZO
e Trastornos digestivos, respiratorios, dermatoldgicos
e Alteraciones hematoldgicas y cardiovasculares.
e Alteraciones ginecoldgicas, renales y de las vias urinarias
e Trastornos Neuroenddcrinos ,
UNIDAD III: ENFERMEDADES INFECCIOSAS QUE COMPLICAN LA GESTACION
e Enfermedades infecciosas: Concepto, definicidn, clasificacion, caracteristicas
o Enfermedades bacterianas: Concepto, definicion, clasificacion, caracteristicas.
e Enfermedades virales: Concepto, definicién, clasificacion, caracteristicas
e Enfermedades parasitarias: Concepto, definicion, clasificacion, caracteristicas
EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacion sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10S EXAMENES PArCIAIES. ....ccverecrerrieerereieereeesee s e eeessessaeens 70%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 20%
Actitud: Participacion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y otros.......ccccceeriiveenns 10%

Habra tres (3) periodos de evaluacidén final como maximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.

El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 60% para tener derecho al examen
final.

lra P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.

La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen

final; a es m a se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA. -
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El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
VIII. FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. CUNNINEHAM. F. y otros. “Obstetricia de Williams”. Editorial McGraw-Hill. México.
Afo: 2006
2. IBARRA. H. y colaboradores “Manual de Obstetricia y Perinatologia”. Editorial
EFACIM. Asuncidn. Paraguay. Afio: 2008
3. NEVILLE. F. y OTROS. “Compendio de Ginecologia y Obstetricia”. Editorial McGraw-
Hill. Madrid. Espafia. Afo: 2006
4. ROBBINS S., KUMAR V. Y COTRAN R. S. “Patologia Humana”. Editorial Harcourt.
Berlin. Alemania. Afio: 2009
5. SCHWARCZ. R. “Obstetricia”. Editorial el ATENEO. B. Aires. Argentina. Afio: 2006.

PROGRAMA DE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION I

I-  DATOS INFORMATIVOS.

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Tedrico Una hora (01:00) Total: 16 horas reloj

Horas Reloj Practicas Treinta minutos (00:30) Total: 8 Horas reloj
Total: 24 Horas reloj

Créditos Uno (1)

Requisito Ninguno

II-  FUNDAMENTACION ,
La asignatura forma parte del Area Cientifico Basica, de naturaleza tedrico practica cuyo
propdsito es el de dotar a los estudiantes de las herramientas necesarias del método
cientifico para aplicarlo en la elaboracion del protocolo de investigacion.
Consta de tres unidades:
UNIDAD I: Conceptualizaciones y bases epistemoldgicas de la investigacion
UNIDAD II: Proceso y momentos de la investigacion
UNIDAD III: Etapas de la investigacion
III- COMPETENCIA
Define, interpreta y evalla los enfoques epistemoldgicos de la ciencia, el conocimiento y la
investigacion cientifica. Elabora y sustenta un protocolo cientifico en el ambito de la salud
valorando la Importancia de la ética en la Investigacion y la elaboracion de trabajos
intelectuales.
IV- CAPACIDADES
a. Define y caracteriza los conceptos de ciencia, epistemologia e investigacion
cientifica.
b. Investiga el proceso y los momentos de la investigacion.
c. Distingue e interpreta las etapas de la investigacion H
V- ACTITUDES
a. Reconoce la importancia de definir y caracterizar los conceptos de ciencia,
epistemologia e investigacion cientifica.
b. Valora la importancia de conocer el proceso y los momentos de la investigacion.
c. Reflexiona sobre los procesos cientificos seguidos en la construccion del
conocimiento sobre las etapas de la investigacion.
VI- CONTENIDOS , -
UNIDAD I: CONCEPTUALIZACIONES Y BASES EPISTEMOLOGICAS DE LA INVESTIGACIO%/

e Conocimiento cientifico, historia del conocimiento, definiciones, caracteristicas, tip
de conocimiento, clasificacion de las ciencias.

Método cientifico, definicion, caracteristicas, etapas generales del método cientifico
Investigacion cientifica, definiciones, caracteristicas.

e Tipos de investigacion: bibliografica, de campo, educativa, exploratoria, descriptiva,
explicativa, comparativa, experimental, no experimental, cuasi experimental,
cualitativa, cuantitativa y mixta. )

UNIDAD II: PROCESO Y MOMENTOS DE LA INVESTIGACION

e Monografia: definicion, elementos. Ensayo: definicion, elementos. Trabajo de grado:

definicidnelemefitos. Protocolo: definicidn, elementos.

A
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e Momentos de la investigacion: Eleccion del tema, delimitacion del tema, formulacion
del problema de investigacion, planteamiento del problema.

e Formulacion de objetivos justificacion de la investigacion, hipétesis, identificacion de
las variables dependiente, independiente, interviniente, operacionalizacion de las
variables, descripcion, elementos, formulacion de preguntas de investigacion
(FINER). )

UNIDAD III: ETAPAS DE LA INVESTIGACION

e Marco tedrico conceptual, antecedente del problema, importancia, caracteristicas,
bases legales y tedricas.

o Proceso de Investigacion. Protocolo. Biisqueda de informacion, tipo de estudio,
disefio metodoldgico, poblacion, muestra, criterio de inclusion, criterio de exclusion

e Métodos, técnicas, e instrumentos de recoleccion de datos, procedimiento, analisis
de datos, comprobacion de hipdtesis, conclusiones y recomendaciones.

e Elaboracién del plan del protocolo. ( Cronograma de actividades - presupuesto)

EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacion sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10S eXamenes PArCiales.......civvveeiririeiiireeiesieeesssseeesseeessssessnes 60%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 30%
Actitud: Participacion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y otros........cccceveeeiueeen. 10%

Habra tres (3) periodos de evaluacion final como maximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.
El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 60% para tener derecho al examen
final.
lra P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.
La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen
final; a esta sumatoria se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA.
El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. PINEDA, Elias. “Metodologia de la investigacion”. Editorial Organizacion Panamericana
de la Salud. Ano: 2008.
2. HERNANDEZ, Luis Rogelio. "Disefio de investigacion en ciencias de la salud y sus
fundamentos epistemoldgicos". Editorial ECOE. Afio: 2001.
3. HYLLEY, CUMMINGS S.R. “Disefio de la investigacion cientifica”. Editorial Marcourt
Brace. Espafia. S.A. Ano: 2001
4. SAMPIERI, Roberto. “Metodologia de la Investigacion". Editorial Mc Graw Hill. Afio:
2010.
5. STEPHE, Hulley “Disefio de investigacion clinica” Editorial LIPPINCOTT & WILKIMS
Afo: 2008
6. TAYLOR, S.J. y R. BOGDAN. “Introduccion a los métodos cualitativos de investiga
Editorial Paidds. Barcelona. Espafia. Afio: 2000

PROGRAMA DE BIOESTADISTICA

DATOS INFORMATIVOS.

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Tedrico Una hora (01:00) Total: 16 horas reloj

Horas Reloj Practicas Una hora (01:00) Total: 16 horas reloj Total:
32 Horas reloj

Créditos Dos(2)

Requisito ) Ninguno

FUNDAMENTACION

La asignatura de Bioestadistica corresponde al area complementaria, es de caracter tedrico -
practico, su finalidad es proporcionar al futuro profesional las herramientas de la estadistica
aplicada a las ciencias biolégicas y la medicina, introduciendo a la futura obstetra al estudio
de la estadistica aplicada a la obstetricia.

Se enc e urado en cuatro unidades didacticas:
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UNIDAD I: Introduccion a la Bioestadistica.
UNIDAD II: Estadisticas vitales
UNIDAD III: Estadisticas sanitarias
UNIDAD V: Demografia
COMPETENCIA
Interpreta, define y describe documentos estadisticos, utilizados en los diferentes niveles de
atencion de salud del pais de manera a organizar con eficiencia una oficina de bioestadistica
para consultorio interno o externo.
CAPACIDADES
a. Procesa informacion sobre las etapas de la bioestadistica
b. Identifica y comprende los distintos métodos utilizados en las estadisticas vitales
c. Describe los distintos métodos utilizados en las estadisticas sanitarias
d. Maneja herramientas de procesamiento estadistico demografico.
ACTITUDES
a. Aprecia y valora la utilizacion de la bioestadistica en la blisqueda de datos fidedignos.
b. Toma conciencia sobre la utilizacion de la estadistica vital para el buen funcionamiento
del centro sanitaria.
c. Valora la importancia de la utilizacion correcta de la estadistica sanitaria.
d. Reconoce la importancia de un manejo correcto de datos estadisticos demograficos.
CONTENIDOS g ;
UNIDAD I: INTRODUCCION A LA BIOESTADISTICA
e Bioestadistica: origen y evolucion historica, importancia, caracterizacion cientifica y
tecnoldgica
o Estadistica y bioestadistica: definiciones, relacién de la estadistica con el método
cientifico.
e Estadisticas de mayor uso en salud, uso de estadisticas en las etapas de un programa
de salud, datos mas necesarios de un programa
e Fuentes de obtencion de datos de enfermedades, nociones generales sobre registro de
enfermedades, produccién de datos, recoleccion, elaboracion, analisis, presentacion.
UNIDAD II: ESTADISTICAS VITALES
o Estadisticas vitales de nacimiento, sub registro, sistema de registros de hechos vitales,
registro de nacidos vivos.
o Llenado del certificado de nacido vivo, planilla de registro y sub registro, mortalidad,
estadistica vitales de defunciones, registro de defunciones.
Codificacién de causas de muetrte, registro de defuncion fetal, certificado de defuncién
Defunciones generales registro y sub registros, causas de muertes mal definidas o
sintomas, sugerencias para mejorar registro de hechos vitales.
UNIDAD III: ESTADISTICAS SANITARIAS
e Estadistica sanitaria: definicion, estadistica de consultorio externo, historia de parte
externa, planilla de registro de atencion, indicadores de consultorio externo
e Calculo estadistico hospitalario, censo diario y ficha de egreso, llenado, registro de
datos hospitalarios, datos del diagndstico.
o Indicadores hospitalarios, porcentaje ocupacional de camas, giro de camas, mortalidad
hospitalaria.
e Llenado del formulario del informe semanal, registro de enfermedades mas comunes
del Paraguay, admision y archivo, tipos de archivo, elaboracion..
UNIDAD IV: DEMOGRAFIA
o Estadistica poblacional, conceptos basicos, fuente de informacién, tamafio o volumen,
distribucion geografica
e Estructura poblacional, caracteristicas, composicion, piramide poblacional, tipos de /
piramides, estudio de una poblacién.
e Encuesta y censo, censo definicidn, censo poblacional, caracteristicas, indicadores del
censo.
e Encuesta, definicion, tipos de muestra, errores de la muestra, encuestas especiales.
EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacion sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10S EXaMENES ParCiales..........veieeireiieeiiesssesiersseessesssesiesssesseens 60%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 30%
Actitud; icipafion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y otros........cceveeeieeennen. 10%
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Habra tres (3) periodos de evaluacidn final como méaximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.
El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 60% para tener derecho al examen
final.
1ra P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.
La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen
final; a esta sumatoria se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA.
El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. DAWSON. Beth "Bioestadistica médica". Editorial: El Manual Moderno. Asuncion. Afio:
1996.
2. GAONA DE BENITEZ. Pilar. "Bioestadistica, principios generales". Editorial El Arte.
Asuncion. Afio: 2004.
3. MILLER CH, HEEREN V, HORNSBY E. “Enfoque en la resolucion de problemas sobre
bioestadistica”. Editorial Pearson. México. Afio: 2009
4. PARDELL. Alenta. "Manual de Bioestadistica". Editorial MASSON. S.A. México. Ano:
1986.
5. STEEL. Robert. "Bioestadistica, principios y procedimientos”. Editorial Ma. Graw. Hill. .
México. Afio: 1993

PROGRAMA DE GINECOLOGIA

DATOS INFORMATIVOS

Curso Segundo

Semestre Académico Cuarto

Duracion 16 Semanas

Horas Reloj Tedrico Dos horas (02:00) Total: 32 horas reloj

Horas Reloj Practicas Treinta minutos (00:30) Total: 8 horas reloj
Total: 40 Horas reloj

Créditos Dos(2)

Requisito . Ninguno

FUNDAMENTACION

La asignatura pertenece al Area Cientifico Profesional, es tedrico practico, constituye base
prioritaria en el campo asistencial, siendo fundamental en la formacion del futuro profesiona
de obstetricia, de manera a contar con los conocimientos suficientes para interpretar lo
problemas comunes y basicos de la ginecologia de acuerdo a las necesidades de |
poblacién que le compete atender.

Comprende cuatro unidades de aprendizaje:
UNIDAD I: Semiologia ginecoldgica

UNIDAD II: Endocrinologia reproductiva.

UNIDAD III: Patologias ginecolégicas mas frecuente.
UNIDAD IV: Oncologia ginecoldgica

COMPETENCIA

Brinda al futuro profesional en obstetricia los conocimientos cientificos, que permit
identificar los signos y sintomas, desarrollando en los estudiantes habilidades y destreza
para identificar las enfermedades ginecologicas mas frecuentes que se presentan en las
diferentes etapas de vida de la mujer y lograr formar un profesional con criterios cientificos
y humanisticos suficientes.

CAPACIDADES

a. Evalla correctamente los datos recabados de la historia clinica y del examen fisico
ginecoldgico.

b. Analiza los cambios hormonales de las diferentes etapas de la vida de la mujer para
interpretar los aspectos neuroendocrinos que gobiernan el sistema reproductivo
femenino.

c. Reconoce en forma adecuada las principales enfermedades ginecoldgicas mas
comunes que presenta la mujer en su etapa reproductiva.

d. Explora, orienta y conduce el manejo de pacientes con cancer genital y otras
patologias de a, vagina y vulva.
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ACTITUDES

a. Respeta el pudor y la intimidad de la mujer durante la semiologia ginecoldgica

b. Reflexiona sobre los fendmenos neuroendocrinos que gobiernan el sistema
reproductivo femenino.

c. Asume con juicio critico ante las principales enfermedades ginecoldgicas mas comunes
que presenta la mujer en su etapa reproductiva.

d. Asume y valora la importancia de los pasos complejos o complicaciones del cancer
ginecoldgico para la referencia adecuada.

CONTENIDOS ) )
UNIDAD I: SEMIOLOGIA GINECOLOGICA

o Historia Clinica, nomenclatura ginecoldgica, llenado.

e Examen fisico ginecoldgico, externo, pasos, examen de mamas.

e Examen fisico ginecoldgico, interno, pasos, interpretacion de resultados, tacto,
especuloscopia, tacto vaginal bimanual, tacto rectal.

o Métodos auxiliares de diagndstico no invasivos, estudios laboratoriales, ecografia,
mamografia, colposcopia, indicaciones, contraindicaciones, e interpretacion de
resultados :

UNIDAD II: ENDOCRINOLOGIA REPRODUCTIVA

o Cronologia de la evolucion femenina, ginecologia infanto juvenil

o Pubertad femenina, cambios anatdémicos y funcionales, conocimientos basicos de
anomalias congénitas,.

o Fisiologia del ciclo sexual femenino, Ciclo menstrual, trastornos. Ciclo ovarico y uterino

o Climaterio y menopausia ] ;

UNIDAD III: PATOLOGIAS GINECOLOGICAS MAS COMUNES

e Trastornos relacionados con la menstruacion, tension menstrual, dismenorrea,
hipermenorrea, oligomenorrea, metrorragia

o Endometriosis, enfermedades inflamatoria pélvica, incontinencia urinaria

o leucorrea, infecciones de tran§misién sexual

UNIDAD IV: ONCOLOGIA GINECOLOGICA

e Conocimientos basicos de cancer ginecoldgico, enfermedades de la mama, vulva y
vagina

o Enfermedades del cuello uterino y cuerpo uterino, interpretacion de PAP

e Enfermedades del ovario. (Neoplasias)

EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacion sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10s eXamenes Parciales.........ccovvviiiieeeiiseeinieeerisreeseseesesseeeesses 60%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 30%
Actitud: Participacion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y otrosS.......ccceeveeersueenn. 10%

Habra tres (3) periodos de evaluacion final como maximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.
El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 75% para tener derecho al examen
final.
ira P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.
La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen
final; a esta sumatoria se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA.
El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. ACOSTA. Arnaldo y COL. “Ginecologia y Obstetricia”. Editorial Silvero. Asuncion. Aﬁo/
2004
2. COMPARATO. Mario. “Ginecologia en esquemas”. Editorial El Ateneo. Asuncién. Afio:
2000
3. CALLEN, Peterw. “Ecografia en Obstetricia y Ginecologia”. Editorial Panamericana. B.
Aires. Afo: 1998.
4. DE PALO, Giussepe. “Colposcopia y patologia del tracto genital inferior” Editorial
Panamericana. B. aires. Afo: 2000
5. MERSAN. Cayfbs. “Ginecologia”. Editorial EFACIM. Asuncion . Afio: 1992.
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PROGRAMA DE CLINICA OBSTETRICA I
DATOS INFORMATIVOS.
Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracion 16 Semanas
Horas Reloj Tedrico Dos hora (02:00) Total: 32 horas reloj
Horas Reloj Practicas Treinta minutos (00:30) Total: 8 horas reloj
Total: 40 Horas reloj
Créditos Dos(2)
Requisito . Ninguno
FUNDAMENTACION

Esta asignatura esta considerada en el Area Cientifica Profesional del Plan Curricular, es de
caracter tedrico practico. La asignatura de Obstetricia I es base fundamental en la formacion
del futuro profesional en Obstetricia y esta orientada a desarrollar competencias y
habilidades de tal manera que estara con la capacidad de diagnosticar, valorar el riesgo
obstétrico, de tal manera que se obtenga Optimos resultados mediante la atencidn
humanizada de la madre durante la gestacion
La asignatura consta de cuatro unidades didacticas en la que se consideran:
UNIDAD I: Fecundacion, nidacion y evolucion del embarazo
UNIDAD II: Diagndstico del embarazo.
UNIDAD III: Semiologia obstétrica
UNIDAD 1V: Atencion Pre - natal
COMPETENCIA
Realiza atencion integral a la madre, durante la etapa prenatal, aplicando sus conocimientos
y las técnicas requeridas con calidad y calidez para un manejo competente y eficiente.
CAPACIDADES
a. Identifica, evalla y diagnostica los procesos fisioldgicos de la gestacion, utilizando los
principios basicos, técnicas y los medios adecuados que permitan la atencion del
embarazo en las mejores condiciones
b. Describe e interpreta los fendmenos que caracterizan cada una de las etapas del
embarazo.
c. Realiza correctamente las técnicas semioldgicas basicas y obstétricas observando los
principios anatomicos fisioldgicos y patoldgicos.
d. Identifica, evalGa y diagnostica los procesos fisioldgicos del pre natal y detecta
precozmente signos de alarma que pongan en peligro la salud materna y fetal.
ACTITUDES
a. Valora la importancia de la identificacion e interpretacion de los procesos fisioldgicos
de la gestacion,
b. haciendo uso de los principios basicos, medios y técnicas adecuadas en la atencion del
embarazo normal.
c. Se preocupa y realiza una atencion integral a la madre y al feto durante el embarazo
con el empleo de técnicas perinatales modernas.
d. Valora la importancia de la exploracion fisica informando a la gestante lo que se va a
realizar y el por qué, con respeto al pudor y dignidad de la usuaria.
e. Asume la importancia de los procesos fisioldgicos y patoldgicos del pre natal, imparte
educacién a la puérpera para el autocuidado de su salud haciendo énfasis en los signos

de alarma.
CONTENIDOS : ,
UNIDAD I: FECUNDACION, NIDACION Y EVOLUCION DEL EMBARAZO 0/
e Embriogénesis. Fecundacion: concepto, pasos. Nidacion: concepto, pasos. Placentacidn

Ciclo ovarico y ciclo endometrial.

e Crecimiento, desarrollo y fisiologia fetal, liquido amnidtico

e Modificaciones generales producidas por el embarazo en la mujer.

e Modificaciones locales producidas por el embarazo en la mujer.

UNIDAD II: DIAGNOSTICO DEL EMBARAZO.

e Diagndstico en la primera mitad del embarazo, signos de presuncion o generales,
signos de probabilidad o locales.

o Diagndstico en la segunda mitad del embarazo, signos de certeza.

e Métodos auxiliares de diagndstico, clinicos, laboratoriales, ecografia, Prueba de
estrdgeno esterona
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 Diagnostico de edad del embarazo, fecha probable del parto, nimero de feto.
UNIDAD III: SEMIOLOGIA OBSTETRICA
o Diagndstico de la situacion fetal intrauterina, actitud, situacion, posicidn, presentacion,
altura.
e Canal del parto, pelvis 6sea, pelvis blanda. pelvimetria interna, pelvigrafia, pelvimetria
externa.
o Movil fetal: antropometria
e Anamnesis general, inspeccion, interrogatorio, examen fisico general.
e Examen obstétrico, semiologia de la mama gravida, inspeccién, palpacién, medicién
de la altura uterina, auscultacion, examen genital.
UNIDAD IV: ATENCION PRE - NATAL
e Pre natal reenfocada: concepto, componentes basicos, caracteristicas, objetivos y
actividades.
e Sistema informatico perinatal (SIP), Historia Clinica Perinatal Base (HCPB), Carnet
perinatal
EVALUACION
El sistema de evaluacion sera continuo, y de proceso: formativa o formatriz.
La evaluacién sumativa comprende los siguientes criterios de evaluacion:

Teoria: La sumatoria de 10S EXAMENES PArCIAIES. .. .eevveiieriiisieriiririeesireesiaesseesseessseeseess 60%
Practica: La sumatoria de presentacion y exposicion de trabajos practicos y otros.......... 30%
Actitud: Participacion, responsabilidad, asistencia, cooperacion, y otros........ccceeeereuneen. 10%

Habrd tres (3) periodos de evaluacion final como maximo, y los que se consideren
necesarios en evaluaciones parciales por cada periodo lectivo.
El proceso tendra un peso ponderativo como minimo del 75% para tener derecho al examen
final.
1ra P + 2da P + T.P. = Total de Puntos del Proceso.
La calificacion final se obtendra de la sumatoria del 50% del proceso y 50% del examen
final; a esta sumatoria se aplicara la escala del 60%. Cap. III. Art. 96 del Estatuto de la
UNA.
El proceso valdra al estudiante hasta el primer examen final.
La Calificacion sera del 1 al 5.
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. BATAGLIA, Vicente. “Temas practicos de Obstetricia” Editorial AGR. Servicios Graficos.
Asuncion. Paraguay. Afio: 2004.
2. COPGMAN. Embriologia Médica. Editorial Panamericana. B. Aires. Afio: 2004
3. MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL “Atencion Neonatal” Editorial
GRAFITEC S.A. Asuncion. Afio: 2006
4. RUQTI, Antonio. “Obstetricia y perinatologia”. Editorial EFACIM - EDUNA. Asuncion.
Afo: 2000.
5. SCHWARCZ, Ricardo y otros “Obstetricia". Editorial EI ATENEO. Asuncion. Afio: 2010.

PROGRAMA DE PRACTICA PROFESIONAL DE ATENCION GINECO — OBSTETRICAVI
I- DATOS INFORMATIVOS.
Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracion 8 Semanas con rotacion
Horas Reloj Semanales
Horas Reloj Practicas veinte (20)
Total: 160 horas reloj
Créditos Diez(10)
Requisito . Ninguno
II- FUNDAMENTACION
El principal propdsito de esta area de la practica profesional es la de formar profesionales
capacitados para desempefarse en el area asistencial, docencia, investigacion y gestion;
gue posean actitud y vision integral, capaces de dar respuesta a la mujer, familia y
comunidad, en las diferentes situaciones del area de la salud sexual y reproductiva, dentro
del marco ético y legal que rige a la profesion.
El area cuenta con 5 unidades tematicas
UNIDAD I: Preparacion del consultorio
UNIDAD II: Pre consulta
UNIDAD III: Papapicolau.
ACBC/IRPA/rgn Pagina 10 de 14
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UNIDAD IV: Examen de mamas.
UNIDAD V: Frotis de secrecion vaginal
COMPETENCIA
Aplica los conocimientos, habilidades y actitudes adecuadas para resolver en forma integral
e idonea problemas de la salud de la mujer, demostrando un conocimiento integral de la
fisiologia y fisiopatologia del aparato reproductor femenino, sus repercusiones psicoldgicas,
adquiriendo la capacidad de solucionarlos bajo los principios éticos, sociales, legales,
humanos y emocionales.
CAPACIDADES

a- Observa y verifica la preparacion del consultorio

b- Ejecuta la rutina de la pre - consulta.

c- Utiliza la metodologia cientifica para la realizacion del Papanicolaou.

d- Realiza con responsabilidad y minuciosidad el examen de mamas

a- Conoce el protocolo a seguir para el frotis de examen de secrecion vaginal.
ACTITUDES

a- Colabora con sus pares en la preparacion del consultorio

b- Manifiesta respeto hacia las usuarias que acuden a la pre - consulta

c- Reconoce la importancia de la correcta realizacion del Papanicolaou.

d- Analiza las caracteristicas que presentan los distintos examenes de mamas.

e- Reflexiona sobre la correcta realizacion del frotis de examen de secrecion vaginal
CONTENIDOS .
UNIDAD I: PREPARACION DEL CONSULTORIO

o Verificacion del ambiente del consultorio

e Verificacion de equipos a utilizar.

e Materiales a ser utilizados.

e Fichas y articulos de papeleria.
UNIDAD II: PRE CONSULTA

o Comunicacion Obstetra — Usuaria

Signos vitales.

Medidas antropométricas.

Analisis laboratoriales.

Plan de vacunacion.

Higiene del embarazo.

Carnet perinatal.

Datos a ser registrado
IDAD III: PAPANICOLAU

Identificacion de usuaria.

Equipos y materiales

Ficha, Lamina.

Empatia, Procedimiento.

Intimidad, posicion ginecoldgica.

Toma de material.

Comunicacion cordial.

Fecha retiro resultado.

Registra procedimiento.

IDAD IV: EXAMEN DE MAMAS
Identificacion de usuaria.
Empatia, Procedimiento.
Intimidad, posicion..
Inspeccion de ambos senos
Autoexamen
Fecha retiro resultado.
Registra procedimiento.

IDAD V: FROTIS DE SECRECION VAGINAL
Identificacion de usuaria.
Empatia.

Equipos y materiales

Ficha.

Intimidad, posicion ginecoldgica.
Procedimiento.

E cio material

u

U

U
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e Fecha retiro resultado.
o Registra procedimiento.
EVALUACION
La evaluacién es en base al desempefio y desarrollo de competencias conceptuales,
procedimentales y actitudinales.
Es formativa, permanente, acumulativa en base a puntajes teniendo en cuenta los
parametros establecidos en listas de cotejos de las guias de verificacion.
La asistencia a la Practica Profesional sera del 100%
En las planillas se consignara la evaluacion de las diversas rotaciones realizadas, fecha y
permanencia.
La Nota sera por acumulacion de puntajes, de las Listas de Cotejo a las que se le aplicara la
escala del 60%; la calificacion de conductas especificas, sera promediada con la calificacion
de conductas integrativas, obteniéndose la nota final de ambas conductas a través del
consenso de Profesores que se realizara al finalizar la Practica Profesional de cada Semestre.
La Nota final de Asignaturas Profesionales que cuentan con teoria y practica, para obtener
la nota definitiva la misma tendra el siguiente tratamiento: sumatoria total del puntaje de la
Practica
Profesional mas Puntaje total del examen final de teoria, a esta sumatoria se le aplicara la
escala del 60% obteniendo de esta manera una nota Unica.
La nota sera del 1 (uno) al 5 (cinco).
FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. BATAGLIA, Vicente. “Temas practicos de Obstetricia” Editorial AGR. Servicios Graficos.
Asuncion. Paraguay. Ano: 2004.
2. COPGMAN. Embriologia Médica. Editorial Panamericana. B. Aires. Afio: 2004
3. MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL “Atencidn Neonatal” Editorial
GRAFITEC S.A. Asuncién. Afio: 2006
4. RUOTI, Antonio. “Obstetricia y perinatologia”. Editorial EFACIM - EDUNA. Asuncion.
Afo: 2000.
5. SCHWARCZ, Ricardo y otros “Obstetricia". Editorial El ATENEO. Asuncién. Afio: 2010.

PROGRAMA DE PRACTICA PROFESIONAL DE PRE — NATAL

DATOS INFORMATIVOS.
Curso Segundo
Semestre Académico Cuarto
Duracion 8 Semanas con rotacion
Horas Reloj Practicas veinte (20)

Total: 160 horas reloj
Créditos Diez(10)
Requisito : Ninguno
FUNDAMENTACION

El principal propdsito de esta area de la practica profesional es la de formar profesionales
capaces de establecer los criterios y pautas para vigilar y atender la salud de la mujer
embarazada, parturienta y puérpera, institucionalizando practicas sanitarias que se ha
demostrado son mas seguras, mas efectivas, mas eficaces y menos costosas, que pueda
ser aplicadas en establecimientos de menor capacidad resolutiva, permitiendo la articulacié
con niveles de mayor capacidad de resolucion que sean capaces de atender Ila
complicaciones que se deriven de esta atencion para lograr la reduccion de la morbilidad
mortalidad materna y perinatal.

El area cuenta con 6 unidades tematicas

UNIDAD I: Preparacion del consultorio

UNIDAD II: Pre - consulta

UNIDAD III: Control Pre - Natal

UNIDAD IV: Maniobra de Leopold

UNIDAD V: Medicion de altura uterina

UNIDAD VI: Auscultacion

COMPETENCIA

Realiza atencion perinatal y determina que la embarazada, la parturienta y el recién nacido
sean atendidos en el nivel de complejidad que su grado de riesgo requiere, de la misma
manera debera contribuir a la actualizacién de los conocimientos cientificos, a la
homogeni anejo de Atencidn prenatal, parto, puerperio de bajo riesgo, y de la
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atencion del recién nacido normal, con el fin de incidir en la identificacion de factores de
riesgo para reducir las muertes maternas e infantil.
IV- CAPACIDADES
a- Observa y verifica la preparacion del consultorio
b- Ejecuta la rutina de la pre - consulta.
c- Realiza el control pre - natal
d- Emprende acciones para la realizacion de la maniobra de Leopold
e- Aplica técnica para la realizacién de la altura uterina
f- Demuestra curiosidad y responsabilidad en la realizacién de la auscultacion
V- ACTITUDES
a- Colabora con sus pares en la preparacion del consultorio
b- Manifiesta respeto hacia las usuarias que acuden a la pre - consulta
c- Valora la importancia de adquirir destrezas para realizar el control Pre - natal
d- Reconoce la importancia de realizar correctamente la maniobra del Leopold
e- Reflexiona sobre la importancia de obtener datos fidedignos sobre la altura uterina.
f- Valora la importancia de una correcta auscultacion.
VI- CONTENIDOS ,
UNIDAD I: PREPARACION DEL CONSULTORIO
o Verificacion del ambiente del consultorio
o Verificacion de equipos a utilizar.
e Materiales a ser utilizados.
o Fichas y articulos de papeleria.
UNIDAD II: PRE CONSULTA
e Comunicacién Obstetra — Usuaria
Signos vitales.
Medidas antropométricas.
Analisis laboratoriales.
Plan de vacunacion.
Higiene del embarazo.
Carnet perinatal.
Datos a ser registrado
IDAD III: CONTROL PRE - NATAL
Identificacion de la Usuaria
Explicacion
Intimidad
Valoracion fisica
Edad gestacional
Facha probable del parto.
Plan obstétrico
Control pre — natal precoz, continuo y completo
Signos de alarma.
Evolucion del embarazo.
Registro de datos.
IDAD IV: MANIOBRA DE LEOPOLD
Explicacion - procedimiento
Intimidad- postura correcta.
Fondo uterino
Primera maniobra
Diagndstico — presentacion fetal.
Segunda maniobra
Posicién fetal.
Tercera maniobra.
Confirmacion de posicion fetal.
Cuarta maniobra.
Grado de encaje.
Registra datos.
IDAD V: MEDICION DE ALTURA UTERINA
Explicacion — procedimiento
Intimidad- postura correcta.
Fijacion cinta métrica.
F uteri

U

U

u
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e Altura uterina.
e Registro de datos.
UNIDAD VI: AUSCULTACION
e Explicacion — procedimiento
Intimidad- postura correcta.
Posicion fetal
Presentacion fetal
Foco maximo de auscultacion..
Estetoscopio de Pinard.
Contracciones uterinas.
Frecuencia cardiaca.
e Registra datos.
VII- EVALUACION
La evaluacion es en base al desempefio y desarrollo de competencias conceptuales,
procedimentales y actitudinales.
Es formativa, permanente, acumulativa en base a puntajes teniendo en cuenta los
parametros establecidos en listas de cotejos de las guias de verificacion.
La asistencia a la Practica Profesional sera del 100%
En las planillas se consignara la evaluacion de las diversas rotaciones realizadas, fecha y
permanencia.
La Nota sera por acumulacion de puntajes, de las Listas de Cotejo a las que se le aplicara la
escala del 60%; la calificacion de conductas especificas, sera promediada con la calificacion
de conductas integrativas, obteniéndose la nota final de ambas conductas a través del
consenso de Profesores que se realizara al finalizar la Practica Profesional de cada Semestre.
La Nota final de Asignaturas Profesionales que cuentan con teoria y practica, para obtener
la nota definitiva la misma tendra el siguiente tratamiento: sumatoria total del puntaje de la
Practica
Profesional mas Puntaje total del examen final de teoria, a esta sumatoria se le aplicara la
escala del 60% obteniendo de esta manera una nota Unica.
La nota sera del 1 (uno) al 5 (cinco).
VIII. FUENTES DE INFORMACION BASICA
1. BRONFMAN-PERTZOVSKY, M. N. “Atencién prenatal en el primer nivel de atencion”.
Editorial Panamericana. B. Aires. Afio: 2006.
2. HERNANDEZ LB. “Guia clinica para la atencion prenatal”. Editorial MASSON. México.
Afo: 2009
3. MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL -Paraguay, Norma Nacional De
Atencion Prenatal, 2006.
4. SCHWARCZ R. “Atencion prenatal y del parto de bajo riesgo”. Editorial. CLAP.OMS.
Montevideo. Uruguay. Afio: 2011
5. STEPHENSON, P. “La atencién prenatal orientada: Un mejor enfoque, mas econdmico,
con base en la evidencia”. Editorial Fleming. Granada. Espafa. Afo:

Art. 20,- COMUNICAR, cumplir y archivar.
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